
青葉区地域子育て支援拠点

ふらっとラフ ールたちばな台

たちばな台町内会館内に昨年4月より、オープンし

た『ふらっとラフールたちばな台』は、0歳から未

就学児とその家族（養育者） ・妊婦とその家族が利
用できるひろばです。毎週金曜日午前10時から午後

3時までオープンしています。地域の子育て家族が

つながり、交流しています。登録・利用は無料で、

保育士による子育て相談日もあります。

たちばな台・鴨志田町・寺家町の町内会・自治会8組織で構成された中里北部運合町内会は、

地域住民の交流を深め、だれもが安心して暮らせる町づくりを推進します。

寒くても、雨でも集まることができて大好評！

青葉区内の子育で情報が子育て

家庭に届きやすいように、情報

を収集し提供発信しています。

毎月ラフールニュースを発行し

ています。たちばな台町内会会

長も全力でサポートして

くれています〇

中里北部連合町内会
ニュ ー ス

第0
発行責任者：中里北部連合町内会会長戸塚昌行 発行日：2026 年3月 1日

ボランティアの方が弾いて
くださるキーボ ー ドに興味津々

町内会長さん、お母さん達、ラフールスタッフみんなで
子どもたちを見守っています

• • 手作りおもちゃもいっぱい

小さいお子様がいる方は、 、がぽ

ぜひ参加してみてください！

毎週金躍日
AM10:00~PM3:00 
たちばな台1-2-14
たちばな台町内会館内

『NxN RUN!』は雨のため中止 点は鶴見川西岸清掃も雨のため中止

（考えて動く）

『一人ひとりが地域づくりのために行動し、

安心して住み続けられるまち』に！
闊

解説YouTube

青葉区地域福祉保健計画（青葉か がやく 生き生きプラン）と連動して進めている、15連合自治会エリアごと の「地
区別計画」。このたび、中里北部地区では、地域に暮らすすべての人が

“

主人公
’

'となり、より良いまちづくりを
進めるための指針として、「第5期地区別計画 （令和8~12年度）」 が完成しました。計画づくりにあたっては、
中学生から大 人まで幅広い世代の声を集めたアンケ ートを基に、地域の課題や未来への想いをまと めています。

今回のキー ワ ー ドは 「考動（考えて動く！）」。 一人ひとりの小さな
“

考えて動ぐを積み重ね、地域の未来をと
もにつく っていきましょう。

一子どもから高齢者まで、それぞれが地域で役割を持つ場を作ろう
●一人ひとりが地域のためにできる ‘‘ちょっとしだ’ 役割を考えてみよう。 ●多くの人が地域活動に参加しやすくなるよ
う ‘'きっかけ’'づくりをしていこう。 ●小学生や若い世代にお祭りの企画から関わってもらうなど、多世代が協力して地域
活動を盛り上げていこう。 ●寺家ふるさと村や地区内の大学などのまちの宝を活用して地域活動を広げていこう。

、地域全体でつながり、ちょっとした変化に気づいて、共に話し合おう
●周りの変化に気づけるよう、日頃からあいさつを大切にすることで、地域全体でつながっていこう。 ●子育てや介護な

どの悩みを住民同士で気軽に相談できる場を作っていこう。 ●学校や企業などで「認知症サポー タ ー養成講座」を継続しな
がらも、さらに地域全体で認知症の方に対する理解を深め、見守りの視点を広げていこう。 ●気づきの和連絡会（※）や気
づきの和ポストなどを活用して地域の中で気づきを共有し、話し合っていこう。 ●障がいのある方などにも防災訓練や地域
活動に参加してもらい、協力や助け合いの機会を作っていこう。

令和7年12月14日 （日）、『ふるさとマラソン大会」に替
わるイベントとして、 日本体育大学 横浜・健志台キャン
パス陸上競技場で開催予定だった「NxN RUN!」 は 200名

近い参加申し込みがありました
が、残念な がら 雨のため中止と
なりました。中里北部連合町内

会では、来 年度、 開催できるよ

う再度企画していきたいと思い
ます。お楽しみに！

鶴見川西岸遊歩道 の地域清掃が 令和7年5 月
25日（日）に予定していましたが雨のため、
10月26日（日）に延期 。 1 11

i | 
しかし 10月26日も 1 ; 1レ今←ょ l I 
雨にな ってしまい、

今年度の鶴見川西岸 11 
遊歩道地域清掃は
中止になりました。

□E国l 時代の変化に合わせたやり方を
取り入れながら活動していこう

●回覧板や掲示板による既存のやり方に加え、SNSなどの
ICTによる新しいやり方も取り入れながら、地域活動を多くの
人に知ってもらおう。 ●様々な世代が主体的に参画できるよ
うな地域活動の運営をしていこう。●仕事や子育てと地域活
動が両立できるよう、行事への参加の仕方、会議の持ち方など
を工夫していこう。
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